
Refusal Scale  拒绝吸毒量表* 

 

面对以下情境你会如何处理? 请圈出你认为最适合的数字答案。 
 

1. 如果现在你的朋友给你以下对象，你会有多难去拒绝呢？ 
                 （请圈出你认为最适合的数字答案） 

 非常难拒绝 颇难拒绝 不知道 颇容易拒绝 非常容易拒绝 
A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 头丸（亚甲二氧基
甲基安非他明） 

1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，蓝精灵 1 2 3 4 5 

 
2. 如果现在你的朋友给你以下对象，你会怎样做？ 

                   （请圈出你认为最适合的数字答案） 
 肯定会拒绝 可能拒绝 不知道 可能接受 肯定会接受 

A. 大麻 1 2 3 4 5 

B. 白粉（海洛英） 1 2 3 4 5 

C. Fing 头丸（亚甲二氧基
甲基安非他明） 

1 2 3 4 5 

D. K 仔（氯胺酮） 1 2 3 4 5 

E. 冰（甲基安非他明） 1 2 3 4 5 

F. 忽得（甲喹酮） 1 2 3 4 5 

G. 五仔，蓝精灵 1 2 3 4 5 

 

 



Refusal Scale  拒绝吸毒量表* 

 

1. If your friends give you the following drugs for use, will you find it difficult to refuse?       

（Please circle the best answer） 

 Very difficult 

to refuse 

Quite 

difficult to 

refuse 

Don’t 

know 

Quite easy to 

refuse 

Very easy to 

refuse 

A. Cannabis or Marijuana  1 2 3 4 5 

B. Heroin or White Powder 1 2 3 4 5 

C. Ecstasy, E or XTC 1 2 3 4 5 

J. Ketamine or K 1 2 3 4 5 

K. “Ice” 1 2 3 4 5 

L. MX or Methaqualone 1 2 3 4 5 

G. Ng Chai, “Give Me Five” 

or Blue Gremlin 
1 2 3 4 5 

 

 

 

2. If your friends give you the following drugs for use, what will you do？ 

（Please circle the best answer） 

 I will 

definitely 

refuse it 

I will 

probably 

refuse it 

Don’t 

know 

I will 

probably 

receive it 

I will definitely 

receive it 

A. Cannabis or Marijuana  1 2 3 4 5 

B. Heroin or White Powder 1 2 3 4 5 

C. Ecstasy, E or XTC 1 2 3 4 5 

D. Ketamine or K 1 2 3 4 5 

E. “Ice” 1 2 3 4 5 

F. MX or Methaqualone 1 2 3 4 5 

G. G. Ng Chai, “Give Me 

Five” or Blue Gremlin 
1 2 3 4 5 

 

 

 

*: 摘录自《飞跃成长路训练计划》评估问卷。香港理工大学石丹理教授已授权禁毒基金获拨款人/机构使用问卷。 

Adopt from Evaluation Questionnaire of Project Astro Mind.  Permission to use was granted by the Prof. Daniel Shek of Hong 

Kong Polytechnic University. 

 


